
 

 

 
 

Dørene åbnes kl. 8.45 
Gymnasterne mødes omklædte i hal 2 kl. 09.15 

 
9.30 Indmarch og åbning 
9.45 Mor/far-barn (alle 4 hold) 
10.05 Miniturbodrenge 4 år  
10.15 Minipigefræs 4 år 
10.25 Førskolepigefræs 5 år  
10.35 Førskoleturbodrenge 5 år og 0. klasse 
10.45 Pigefræs 0. klasse 
10.55 Turbodrenge 1.-2.klasse 
11.05 Pigefræs 1. klasse 
11.15 Den danske design- og håndværksefterskole (DHE) 

 
Pause 11.50-13.00 

Gymnasterne mødes omklædte i hal 2 kl. 13.00 
 

13.30 Indmarch og åbning 
13.50 DGI Midtjylland Hammerum – Spring elite 
14.05 Spring/rytme piger 3.klasse 
14.15 Spring/rytme piger 5.-6.klasse 
14.25 Spring/rytme- og Juniorpiger fra 7.klasse 
14.35 Spring/rytme piger 4.klasse 
14.45 DGI Midtjylland Hammerum - Repholdet 
15.15 Højtryk 
15.25 Topturbodrenge 3.-4.klasse og Juniordrenge fra 5. klasse 
15.35 Spring ekstra for piger fra 4.klasse 
15.45 Pigefræs 2.klasse 
15.55 DGI Midtjylland-Hammerum/KLG Mini juniorhold 

 
 


