
Forårsstævne Herning Søndag
Søndag

Arenaen

10:30
25 min

Hammerum Minijuniorhold
DGI Midtjylland

INSTRUKTØRER
Siri, Sofie, Andrea, Matias, Noah og
Kasper

10:55
5 min

Pause INSTRUKTØRER

11:00
30 min

Elevhold 2022/23
Bernstorffsminde Efterskole

INSTRUKTØRER
Nikolaj, Janus, Mathias, Jakob, Lasse,
Martin, Freja, Frederikke, Helle, Ditte

11:30
9 min

Junior piger
Gjellerup Sdr. S G & I

INSTRUKTØRER
Emma, Josephine, Karla og Sarah

11:39
7 min

Junior drenge
Gjellerup Sdr. S G & I

INSTRUKTØRER
Anders, Jonathan, Mathias, Rasmus og
Matias

11:46
7 min

Spring Rytme 5.-6. kl.
Gjellerup Sdr. S G & I

INSTRUKTØRER
Jimmy, Juliane, Kia, Louise, Lærke,
Martin og Thilde

11:53
9 min

Turbo mix
Brande Gymnastik - og
Ungdomsforening

INSTRUKTØRER
Kasper, Mathias, Julie, Mila og asbjørn

12:02
7 min

Mix hold rytme
Brande BGU og Uhre GIF

INSTRUKTØRER
Emma, Louise, Ellen

12:09
9 min

Mix hold spring
Brande BGU og Uhre GIF

INSTRUKTØRER
Mathias, Peter, Mathias, Kasper, Anni
og Lis

12:18
30 min

Elevhold 2022/23
Vesterlund Efterskole

INSTRUKTØRER
Carina, Caroline, Lærke, Matilde,
Jacob, Lars, Oliver, Martin, Søren &
Troels

12:48
5 min

Pause INSTRUKTØRER

12:53 Spring/rytmepiger 4. klasse INSTRUKTØRER



9 min KLG Gymnastik Helene, Michael, Casper, Caroline,
Isabella, Alberte og Ida

13:02
9 min

Spring/rytmepiger 6. klasse
KLG Gymnastik

INSTRUKTØRER
Jan, Susanne, Ulrik og Rikke

13:11
7 min

Spring/rytmepiger 5. klasse
KLG Gymnastik

INSTRUKTØRER
Anni, Allan, Cecilie, Emily, Signe og
Lasse

13:18
7 min

Juniorpiger fra 7. klasse
KLG Gymnastik

INSTRUKTØRER
Celina og Kirstine

13:25
7 min

Spring 2.-3. klasse
Snejbjerg SG&I Gymnastik

INSTRUKTØRER
Magnus, Monica, Mira, Michelle og
Carina

13:32
20 min

Hammerum Spring Elite
DGI Midtjylland

INSTRUKTØRER
Caroline, Philippa, Oscar og Mathias

13:52
5 min

Pause INSTRUKTØRER

13:57
7 min

Minijunior piger
Gjellerup Sdr. S G & I

INSTRUKTØRER
Alberte og Caroline

14:04
9 min

Minijunior drenge
Gjellerup Sdr. S G & I

INSTRUKTØRER
Mathias, Magnus, Nicklas, Jacob og
Linda

14:13
9 min

Spring Rytme 3.-4. kl.
Gjellerup Sdr. S G & I

INSTRUKTØRER
Benedikte, Martin, Mathilde, Miriam,
Nana, Signe og Thilde.

14:22
9 min

Top Turbo, drenge
Gjellerup Sdr. S G & I

INSTRUKTØRER
Johannes, Mathias, Thomas og Gitte

14:31
30 min

Dallerknæ
Dallerknæ

INSTRUKTØRER

15:01
7 min

Rytme
Aulum Gymnastikforening

INSTRUKTØRER
Katrine, Sine

15:08
7 min

Spring 2 4-6 kl
Aulum Gymnastikforening

INSTRUKTØRER
Christina, Christoffer, Brian

15:15
7 min

Spring 3
Aulum Gymnastikforening

INSTRUKTØRER
Jesper og Christoffer



15:22
7 min

Rope Skipping
Aulum Gymnastikforening

INSTRUKTØRER
Tanja

15:29
9 min

Ynglinge piger
Gjellerup Sdr. S G & I

INSTRUKTØRER
Agnethe, Ida og Marie

15:38
7 min

Tumbling øvede, drenge og piger 10-16
år
Gjellerup Sdr. S G & I

INSTRUKTØRER
Jeppe, Jonas, Lasse, Noah og Anders

15:45
9 min

Spring Rytme piger, 7.-10. kl.
Gjellerup Sdr. S G & I

INSTRUKTØRER
Heidi, Isabell, Jimmy, Nadia, Nanna,
Oliver og Tobias

15:54
11 min

2. - 3. klasse
Tjørring IF Gymnastikafdeling

INSTRUKTØRER
Malene, Majken, Heidi, Lars, Jonathan,
Xander, Tommy, Emma, Maja. Caroline,
Victor, Sidsel, Ida, Julia.

16:05
7 min

4. klasse
Tjørring IF Gymnastikafdeling

INSTRUKTØRER
Ditte, Emma, Thea

16:12
9 min

Minijunior mix hold
Tjørring IF Gymnastikafdeling

INSTRUKTØRER
Benny, Linda, Jon, Nicolai, Jacob,
Magnus, Mikael, Henrik

16:21
30 min

Hammerum Juniorhold + De 24
DGI Midtjylland

INSTRUKTØRER
Ida Jesperen, Emma Bang, Ulrikke
Falkenberg, Hadi Haider, Malthe
Hauge, Rasmus Grud


