
 
 
 

 
 

09.30 Indmarch og åbning 
09.45 
10.00 

Mor/far-barn (2-3 år) 
Mor/far-barn (3 år) 

10.15 Miniturbodrenge   
10.25 Minipigefræs  
10.35 Førskolepigefræs  
10.45 Turbodrenge førskole og 0. klasse 
10.55 Pigefræs 0. klasse 
11.05 Turbodrenge 1. klasse 
11.15 Pigefræs 1. klasse 
11.25 Pigefræs 2. klasse 
11.35 Bjergsnæs Efterskole 

 
 

  

Forårsopvisning  
17. marts 2024 

 



 
 
 
 
 

13.30 Indmarch og åbning 
13.50 DGI Midtjylland/KLG Mini juniorhold 
14.15 Juniorpiger fra 6. klasse 
14.25 Turbodrenge 2. - 3. klasse  
14.35 Spring/rytmepiger fra 7. klasse 
14.45 Spring/rytmepiger 6. klasse  
14.55 Spring/rytmepiger 3. klasse  
15.05 Spring/rytmepiger 4.klasse  
15.15 Spring elite 
15.35 Højtryk  
15.45 Spring/rytmepiger 5. klasse 
15.55 Juniordrenge fra 4. klasse 
16.05 Rytmisk gymnastik 23+ 
16.15 Spring ekstra for piger fra 4. klasse 
16.25 Staby Efterskole 

 
 

Forårsopvisning  
17. marts 2024 

 


